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Consulta de Avaliação de Corpo - Oferta

Análise do corpo e histórico do paciente para decidir os melhores procedimentos para o seu objetivo


Ver Informações







Avaliação de Rosto - Oferta
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Consulta de Avaliação de Rosto - Oferta
Análise do rosto e histórico do paciente para decidir os melhores procedimentos para o seu objetivo


Ver Informações







Avaliação Para Depilação - Oferta
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Consulta Inicial de Depilação A Laser

Explicação do Protocolo, avaliação de Pele e Pelo para determinar a possibilidade, eficácia e resultados da depilação


Ver Informações







Avaliação de Microblading
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Consulta Inicial de Microblading - Oferta

Explicação do processo, desenho e simulação de procedimento para pré-visualização de resultados


Ver Informações







Avaliação Médico-Estética - Oferta
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Consulta de Avaliação Médico-Estética - Oferta
Análise Corporal e Facial para determinar os procedimentos Médicos ou Estéticos a realizar para alcançar os objetivos


VER INFORMAÇÕES







Consulta Medicina Estética





[image: ]  




Consulta de Medicina Estética
Consulta com Dr. Erivan Montilla para início ou acompanhamento de procedimentos médicos
	Médico certificado pela American Academy of Asthetic Medicine;



VER INFORMAÇÕES







Consulta de Nutrição
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Consulta de Nutrição com Nutricionista
Verifique qual o melhor plano nutricional para atingir os seus objetivos com a Drª. Filipa Dias - Nutricionista


VER INFORMAÇÕES







Consulta de Medicina Geral e Familiar
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Consulta de Medicina Geral E Familiar
Consulta Médica com Dr. Erivan Montilla


VER INFORMAÇÕES














	Medicina Estética	Preenchimento Labial com Ácido Hialurónico
	Eliminar o Bigode Chinês
	Fios Tensores – Lifting Facial
	Mesoterapia
	Remoção de Sinais e Verrugas
	Toxina Botulínica
	Consulta com Nutricionista

Preenchimento Labial com Ácido Hialurónico




	Resultado na hora e seguro;
	Médico especializado e certificado pela American Academy of Asthetic Medicine;
	Clínica licenciada pela Entidade Reguladora da Saúde (licença 21502);
	Máximo acompanhamento e disponibilidade total para esclarecimento de todas as suas dúvidas;



Ver Informações
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Eliminar o Bigode Chinês




Elimine Rugas / Sulcos Nasogenianos com Segurança e Eficácia
	Médico especializado e certificado pela American Academy of Asthetic Medicine;
	Clínica licenciada pela ERS – Entidade Reguladora da Saúde (licença 21502);
	Resultados rápidos e seguros;
	Disponibilidade total para esclarecimento de todas as suas dúvidas;



Ver Informações
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Fios Tensores – Lifting Facial




O tratamento com recurso a Fios Tensores é uma técnica inovadora não cirúrgica, que tem como finalidade o rejuvenescimento facial.
	Médico especializado e certificado pela American Academy of Asthetic Medicine;
	Clínica licenciada pela ERS – Entidade Reguladora da Saúde (licença 21502);
	Resultados rápidos e seguros;
	Disponibilidade total para esclarecimento de todas as suas dúvidas;



Ver Informações
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Mesoterapia





[image: ]  




Mesoterapia Corporal
Tratamento estético efetuado com recurso a injecções de vitaminas e enzimas na camada de tecido de gordura existente por baixo da pele.

Ver Informações
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Mesoterapia Facial
Revitalização e o rejuvenescimento da pele por meio das substâncias injetadas, como ácido hialurônico, vitaminas, minerais e aminoácidos.

Ver Informações







Tirar Sinais e Verrugas




Na Belight no tratamento para Remover Sinais, será efetuada uma consulta avaliação médico-estética para que seja indicado o diagnóstico correto da tipologia de sinal. Vantagens de fazer na Belight:
	Rapidez na Marcação
	Médico certificado pela American Academy of Asthetic Medicine;
	Clínica licenciada pela ERS
	Resultados rápidos e seguros;
	Disponibilidade total para esclarecimento de todas as suas dúvidas;



Ver Informações
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Toxina Botulínica




Na Belight, o tratamento com recurso a Toxina Botulínica é rápido e com resultados finais visíveis num curto espaço de tempo.
O procedimento na  Belight é completamente seguro, visto ser efetuado com o diretor clínico Dr. Erivan Montilla, médico com formação em fillers e vasta experiência.


Ver Informações
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Consulta com Nutricionista




Consulta de Nutrição
Na consulta de Nutrição será realizada a avaliação do seu estado nutricional assim como determinar as necessidades energéticas e nutricionais, essenciais à prescrição do seu plano alimentar com a finalidade de implementar a devida estratégia alimentar para alcançar todos os seus objetivos.


Ver Informações



[image: dra filipa dias nutricao belight 2]  


















	Estética Corporal	AVALIAÇÃO CORPORAL
	TRATAMENTOS DE GORDURA
	TRATAMENTOS DE CELULITE / FLACIDEZ
	TRATAMENTOS EDEMA / RETENÇÃO DE LÍQUIDOS
	TRATAMENTO DE CICATRIZES E ESTRIAS
	CUIDADOS COM A PELE DO CORPO
	RELAXAMENTO & TeraPêutica

AVALIAÇÃO CORPORAL
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Avaliação por Bioimpedância
Um exame completo de Massa e Gordura Corporal por parte do corpo


Ver Informações
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Avaliação de Celulite
Avaliação de quantidade e tipologia de celulite por meio da termografia


Ver Informações







TRATAMENTOS DE GORDURA







			
TRATAMENTO BELIGHT			



			
EXILIS ELITE - RADIOFREQUÊNCIA MONOPOLAR FOCADA			



			
CRIOLIPÓLISE			



			
CAVITAÇÃO / LIPOESCULTURA			



			
X-WAVE / ONDAS ACÚSTICAS			



Tem dúvidas de qual o melhor tratamento para si?



Marque consulta de avaliação Corpo












TRATAMENTOS DE CELULITE / FLACIDEZ







			
TRATAMENTO BELIGHT			



			
EXILIS ELITE - RADIOFREQUÊNCIA MONOPOLAR FOCADA			



			
RADIOFREQUÊNCIA BIPOLAR			



			
X-WAVE / ONDAS ACÚSTICAS			



			
CAVITAÇÃO PULSADA			



Tem dúvidas de qual o melhor tratamento para si?



Marque consulta de avaliação Corpo












TRATAMENTOS EDEMA / RETENÇÃO DE LÍQUIDOS







			
DRENAGEM LINFÁTICA MANUAL - MÉTODO VODDER			



			
DLM - MÉTODO RENATA FRANÇA			



			
DLM -  GRÁVIDAS			



			
MANTA DE SUDAÇÃO			



			
PRESSOTERAPIA TRIPARTIDA COM INFRAVERMELHOS			



Tem dúvidas de qual o melhor tratamento para si?



Marque consulta de avaliação Corpo












TRATAMENTO DE CICATRIZES E ESTRIAS
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MICROAGULHAMENTO
Ajuda a amenizar cicatrizes, inclusive de acne;


VER INFORMAÇÕES







CUIDADOS COM A PELE DO CORPO
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ESFOLIAÇÃO CORPORAL
Ajuda a amenizar cicatrizes, inclusive de acne;


VER INFORMAÇÕES











Massagem de Relaxamento


VER MASSAGEM












Massagem Terapêutica

VER MASSAGEM

















	Estética Facial	ANTI-RUGAS E LINHAS DE EXPRESSÃO
	Anti Aging, MARCAS de ACNE, MANCHAS E CICATRIZES
	CUIDADOS COM A PELE
	SOBRANCELHAS

ANTI-RUGAS E LINHAS DE EXPRESSÃO
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Exilis Elite Rosto - BTL

Tratamento não invasivo para eliminar rugas e a flacidez do seu rosto.


Ver Informações
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Radiofrequência Bipolar

radiofrequência no rosto para eliminar rugas e rejuvenescer a pele e logo após a primeira sessão sinta os seus efeitos.


Ver Informações






Tem dúvidas de qual o melhor tratamento para si?



Marque consulta de avaliação de Rosto




Anti Aging, MARCAS de ACNE, MANCHAS E CICATRIZES
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Exilis Elite Rosto
Tratamento não invasivo para eliminar rugas e a flacidez



Ver Informações
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Radiofrequência Bipolar

Rejuvenescimento da Pele



Ver Informações
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microagulhamento

Ajuda a amenizar cicatrizes, inclusive de acne;



Ver Informações






Tem dúvidas de qual o melhor tratamento para si?



Marque consulta de avaliação de Rosto




CUIDADOS COM A PELE
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MICROAGULHAMENTO
Ajuda a amenizar cicatrizes, inclusive de acne;

VER INFORMAÇÕES
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Limpeza de Pele Feminina

A Limpeza passa por várias etapas que estão incluídas nos 90min do Protocolo Belight e adaptado a peles femininas



Ver Informações
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Limpeza de Pele Masculina

A Limpeza passa por várias etapas que estão incluídas nos 90min do Protocolo Belight e adaptado a peles masculinas


Ver Informações







SOBRANCELHAS
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Microblading

Técnica japonesa de tatuagem de sobrancelhas fio a fio com aspeto natural


Ver Informações
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Threading / Design

Depilação com linha com possibilidade de adicionar Henna no design


Ver Informações














	Depilação a LaserDepilação a Laser




	Depilação a Laser - Tripla Onda - a Depilação mais eficaz
	Depilação a Laser: Resultados esperados e mais informações
	Depilação a Laser Mulher - Preços: Combos e zonas individuais
	Depilação a Laser Homem - Preços: Combos e zonas individuais

Tenha os melhores resultados em depilação a Laser com a tecnologia de Tripla Onda: Alexandrite + Diodo + ND:Yag

	Potencias Personalizadas para melhores resultados;
	Pelo a cair e zonas sem pelo desde a primeira sessão;
	Maior segurança para os diferentes fototipos;
	A melhor qualidade de materiais e protocolo;







Ver Página

Marcar sessão
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Tenha os melhores resultados em depilação a Laser com a tecnologia de Tripla Onda: Alexandrite + Diodo + ND:Yag

	Potencias Personalizadas para melhores resultados;
	Pelo a cair e zonas sem pelo desde a primeira sessão;
	Maior segurança para os diferentes fototipos;
	A melhor qualidade de materiais e protocolo;







Ver Página

Marcar sessão
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Principais Vantagens do triplo Laser:
	Triplo Comprimento de Onda Superior o Que Torna Mais Eficaz Para Vários Tipos de Pelo
	Junta As Melhores Características dos 3 Lasers
	Máximos Resultados na Eliminação do Pelo
	Máxima Segurança e Conforto no Tratamento
	Máxima Rapidez em Cada Sessão de Depilação a Laser
	Equipamento Recomendado por Dermatologistas



Ver Página

Marcar sessão
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Principais Vantagens do triplo Laser:
	Triplo Comprimento de Onda Superior o Que Torna Mais Eficaz Para Vários Tipos de Pelo
	Junta As Melhores Características dos 3 Lasers
	Máximos Resultados na Eliminação do Pelo
	Máxima Segurança e Conforto no Tratamento
	Máxima Rapidez em Cada Sessão de Depilação a Laser
	Equipamento Recomendado por Dermatologistas



Ver Página

Marcar sessão
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	Casos Antes e Depois
	Loja Online
Entrar na loja online


	Campanhas e Descontos
	Consultas
	Medicina Estética
	Tratamentos de Rosto
	Tratamentos de Corpo
	Cuidados com a Pele
	Depilação a Laser
	relaxamento & Terapêutica
	Festividades
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DESCONTOS POR COMPRA ONLINE





Estética


			
Consulta de Avaliação Médico-Estética			



			
Consulta Inicial de Tratamento de Corpo Belight			



			
Consulta Inicial de Tratamento de Rosto			



			
Consulta Inicial de Microblading			



			
Consulta Inicial de Depilação A Laser			





Consulta Médica


			
Consulta de Medicina Estética com Dr. Erivan Montilla			



			
Consulta de Medicina Geral e Familiar			



Nutrição


			
Consulta de Nutrição - Com Nutricionista			


















Procedimentos de Rosto


			
Preenchimento Labial com Ácido Hialurónico			



			
Mesoterapia Facial			



			
Aplicação de Toxina Botulínica			



			
Peeling Químico			



			
Preenchimento de Rugas com Ácido Hialurónico			



			
Fios Tensores e Tractores			



			
Harmonização Facial			



			
Blefaroplastia			





Procedimentos de Corpo


			
Mesoterapia Corporal			



			
Preenchimento Ácido Hialurónico – Corpo			



			
Peelings Químicos			



Lesões de Pele


			
Remoção de Lesões cutâneas / cada			



			
Remoção de Manchas / cada			



			
Pack de Remoção de Sinais ou Verrugas			



			
Remoção de Xantelasma			
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Rosto


			
Radiofrequência de Rosto			



			
Exilis Elite  – Radiofrequência Monopolar Focada			



			
Microagulhamento – Packs de Sessões			



			
Microagulhamento – Packs de Sessões			





Sobrancelhas


			
Design de Sobrancelhas – Threading			



			
Microblading			
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Avaliação Corporal


			
Avaliação Corporal por Biolimpedância Inbody			



			
Avaliação de Celulite			


TRATAMENTOS DE CELULITE


			
Tratamento Belight			



			
Exilis Elite - Radiofrequência Monopolar Focada			



			
Radiofrequência Bipolar			



			
X-Wave - Ondas Acústicas			



			
Cavitação			





TRATAMENTOS DE GORDURA


			
Tratamento Belight			



			
Exilis Elite - Radiofrequência Monopolar Focada			



			
Criolipólise			



			
X-Wave - Ondas Acústicas			



			
Cavitação / Lipoescultura			



			
Lipomodelagem			



			
Full Detox: DLM + Lipomodelagem			





TRATAMENTOS EDEMA / RETENÇÃO DE LÍQUIDOS


			
DLM - Método Vodder			



			
DLM - Método Renata França			



			
DLM Grávidas e Pós Parto			



			
Manta de Sudação			



			
Pressoterapia			







Rosto


			
Limpeza de Pele com Fototerapia			



			
Limpeza de Pele Masculina com Fototerapia			





Corpo


			
Esfoliação Corporal Hidratante			
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laser feminino
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Zonas Individuais

combinações de zonas







laser masculino
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Zonas Individuais

combinações de zonas










[image: ]  





Massagem de Relaxamento
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Massagem Terapêutica
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SUGESTÕES DE NATAL
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Outras festividades
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Oops! Essa página não foi encontrada.
Parece que nada foi encontrado nessa localização. Que tal tentar um dos links abaixo ou fazer uma busca?




				








Belight - Clínica Médica e Estética
A Belight está licenciada pela ERS com o registo nº161191 e licença 21502/2022, sendo uma clínica que presta serviços de estética e medicina estética, com uma das mais avançadas Tecnologias em Depilação a Laser, com máquinas de Depilação a Triplo Laser / Tripla Onda para uma eficaz eliminação do pelo e resultados visíveis desde a primeira sessão. Apresentamos também métodos eficazes de redução de volume corporal, tratamentos faciais e formação de estética. O nosso foco são resultados e de preferência imediatos!

Estamos localizados na Quinta do Lambert (Lumiar), Lisboa.

Venha conhecer-nos!



ÚLTIMOS ARTIGOS DO BLOGUE
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As principais diferenças entre a InBody e a DEXA



Ler Artigo						


31

Mar
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Preenchimento Labial (1ML) 👄



Ler Artigo						


31

Mar
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Case de Sucesso – Preenchimento com Ácido Hialurónico (1ml)



Ler Artigo						


28

Mar
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Untitled



Ler Artigo						


23

Mar






Ver Todos os Artigos



HORÁRIO
Seg – Sex: 10h – 21h 
Sábado: 9h - 18h 
Domingos: Fechado
email: info@belight.pt 
Tel: 965 746 551
Chamada para Rede Móvel Nacional
ONDE ESTAMOS:
Belight - Clínica Médica e Estética
Rua Agostinho Neto,
nº30 F, Quinta do Lambert,
1750-006 Lisboa
ver mapa






Belight - Clínica Médica & Estética  © 2024 Todos os direitos reservados
Termos e Condições | Política de Privacidade | Política de Cookies | Imprint
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Gerir a sua privacidade




To provide the best experiences, we and our partners use technologies like cookies to store and/or access device information. Consenting to these technologies will allow us and our partners to process personal data such as browsing behavior or unique IDs on this site and show (non-) personalized ads. Not consenting or withdrawing consent, may adversely affect certain features and functions.
Click below to consent to the above or make granular choices. Your choices will be applied to this site only. You can change your settings at any time, including withdrawing your consent, by using the toggles on the Cookie Policy, or by clicking on the manage consent button at the bottom of the screen.





Funcional



Funcional

Sempre ativo							





O armazenamento ou acesso técnico é estritamente necessário para o fim legítimo de permitir a utilização de um determinado serviço expressamente solicitado pelo assinante ou utilizador, ou para o fim exclusivo de efetuar a transmissão de uma comunicação numa rede de comunicações eletrónicas.




Preferências


Preferências






O armazenamento ou acesso técnico é necessário para o propósito legítimo de armazenamento de preferências não solicitadas pelo assinante ou utilizador.




Estatísticas


Estatísticas






O armazenamento técnico ou acesso que é usado exclusivamente para fins estatísticos.
O armazenamento técnico ou acesso que é usado exclusivamente para fins estatísticos anónimos. Sem uma intimação, conformidade voluntária por parte do seu Fornecedor de Serviços de Internet ou registos adicionais de terceiros, as informações armazenadas ou recuperadas apenas para esse fim geralmente não podem ser usadas para identificá-lo.





Marketing


Marketing






O armazenamento ou acesso técnico é necessário para criar perfis de utilizador para enviar publicidade ou para rastrear o utilizador num site ou em vários sites para fins de marketing semelhantes.


Estatísticas




Marketing




Funcionalidades
Sempre ativo








Sempre ativo





Gerir opções
Gerir serviços
Gerir {vendor_count} fornecedores
Leia mais sobre esses propósitos


Aceitar
Negar
Gerir opções
Guardar preferências
Gerir opções

{title}
{title}
{title}


Gerir o consentimento
Escreva-nos por Whatsapp :)















               